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分享︰ 

 

    「死亡不是生命的終點，遺忘才是。」這句話令我想到多年前觀看的一齣迪

士尼動畫《玩轉極樂園》，我們自出生開始，生命就在倒數，死亡就是生命的一

部分，是不能避免的，我們要珍惜生命，珍惜眼前人，也要尊重已故的祖先、死

者。此書作者有獨特的專業背景，她是香港大學法醫人類學碩士、前香港政府法

醫科科學主任，以及參與多個國際人權組織的鑑識工作。這書是記錄了她在實習

期間及工作期間在不同地方參與相關工作時的真實例子，讓我們了解法醫人類學

的工作。 

 

 書中有不少知識，如牙齒比骨骼更加堅硬、人的骨頭結構左右對稱不會有超

過兩厘米的差距……此書包含了豐富的知識。作者提到法醫與法醫人類學是有分

別的，就是更重視「人」，更尊重「人」，而在工作中，又必須去除感情部分，理

性分析，努力為死者及其家人找出真相。 

 

 閱讀此書，會對此職業多一份了解，從另一

個角度得知不同地方的文化，反思生命的脆弱與

堅韌。 
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