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屋邨，總有喵出沒：在街角、在藥房、在雜貨店。牠們在顧店，牠們在悠閒午睡，牠們在

連結人類店東與街坊…… 

日本插畫師以喵為主角，在屋邨遊走，讓我們看見了屋邨的日常，那是生活、是回憶─

─回憶中，有小時候愛吃的快餐、有跟媽媽買菜的日常、有跟鄰居朋友玩得忘了準時回家害

怕被責罵的憂心、有長大了才明白的美好人情。 

現在每次回到成長的地方，還是會去找找看那些喵，牠們還在、小店還在、已年老的店

東還在，就會跟自己說：「真好！」 

書中畫的，也許不是你生活的屋邨，但看著看著，你會發現那份熟悉── 

「喂，一齊玩煮飯仔啦！」（頁 14） 

「下課後跟朋友一起吃的那個味道」就是「所謂古早味」。（頁 27） 

「沒有冷氣，也沒有漂亮的桌椅和餐具，但有滿滿的鑊氣和人情味。」（頁 39） 

「雖然簡單又平凡，但這樣才是最幸福的。」（頁 80） 

「無論年紀多大，無論住在哪裡，最安心的，永遠都是自己的家。」（頁 108） 

找找看，書中的這些日常，你們生活的這些平凡但幸福日常！ 

生活忙碌，但仍然美好！ 

 

後話：原來 2024年 7月出版了新的一本，叫做《屋邨喵・笑門來福》。要去買來看看，

繼續尋找「簡單的生活樂趣」。 


